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油性头皮洗发水承诺守信

生成日期: 2025-10-21

脱发，头屑，沙发，头痒，头皮泛红有疙瘩，有癣……各种头皮头发问题，怎么确定自己是什么问题？又怎么
调理呢？头发健康不健康，绝大部分是取决于头皮的状况。养分够不够，干不干净，是不是有菌？

一、检测头皮主要看三点：

1.分析头皮表面皮肤（表面皮肤的颜色、光泽、角质层的堆积厚度及头皮屑）

2.分析头发（包括头发的数量、粗细程度）

3.分析头发上的毛孔的环境（油脂、颜色）

二、健康头皮头发颜色：青白色，有弹性，有韧性毛孔口：没有堵塞物，毛孔口呈旋涡状头发：每个毛孔口
有1-3根头发，头发精细均匀健康头皮没有过多的油脂、头皮红斑和头皮屑。
E-saki 洗发水 高效保湿，头皮清爽舒服，更好地呵护头发健康。油性头皮洗发水承诺守信

氨基酸表面活性剂和氨基酸完全是两码事，前者是清洁剂，后者属于营养成分。那些添加了一点氨基酸成分（
各种X氨酸，比如丝氨酸、亮氨酸、谷氨酸等）就管自己叫氨基酸洗发水的还卖得死贵的，我们就可以管他们
叫纯属骗钱的无良商家。为了避免成为被坑，大家可以熟悉一下这些常用的氨基酸系表活，如果它们出现在配
方表靠前的位置，就可以放心购买啦：甲基椰油酰基牛磺酸钠、椰油酰基谷氨酸钾、椰油酰基谷氨酸钠、椰油
脂酰基谷氨酸、TEA盐、月桂酰基谷氨酸、椰油酰甘氨酸钾……徐汇区E-saki洗发水不掉发E-saki 洗发水高效
保湿，令头皮清爽，更好地呵护头发健康。

选择合适的洗护产品头发的养护与清洁肯定是密不可分的，为了头发健康，选用适合的洗护产品非常关键，一
般来说弱酸性的洗发水和中性的洗发水就能满足绝大多数人的需求，建议不用碱性洗发水，因为它会对头皮环
境及毛孔造成伤害，容易引发头发干枯，头皮屑较多等问题。2.经常进行头部按摩用手指肚按摩梳理头发，可
以改善头皮的血液循环，有利于强健发质。具体方法如下——①指梳头发：两手五指微曲，以十指指端从前发
际起，经头顶向后发际推进，反复操作20-40次。②按压头皮：两手手指自然张开，用指端从额前开始，沿头部
正中按压头皮至枕后发际，然后按压头顶两侧头皮，直至整个头部。按压时头皮有肿胀感，每次按2-3分钟。3.
定期做发膜如果你是烫染发爱好者，那么你的头发质量大概不会太好。这时你需要入手一款适合自己发质的发
膜，发膜可以深度滋养秀发，其营养物质会渗透到发芯，让头发变得强韧顺滑。正是由于发膜的强滋养力，所
以并不需要每天使用，一周使用1次左右就可以。如果头发受损严重，可以考虑一周使用2-3次。总得来说想要
拥有健康的头发一定要注重日常对于头发的管理，另外，不仅受损的头发需要护理，健康的头发也要预防，毕
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竟临时抱佛脚的想法往往并不奏效。

头皮屑真的非常影响形象！头皮屑的产生主要与头皮中的细菌等有关，所以去屑洗发水中一般都含有抗细
菌等的成分。如果没有头皮屑的，就不要使用去头屑洗发水，这样反而会影响头皮的健康；如果确实有头屑的
人不建议频繁使用去头屑洗发水，可以一周使用一次，而在其他时间洗发使用其他洗发水，以免破坏头皮的正
常菌群。如果头皮屑很严重的话，可能就不是普通去屑洗发水就能解决的了，需要就医，在医生的指导下，使
用药用洗发水或服药。E-saki 洗发水与皮肤相近的弱酸性，小分子能深层带出与洗净毛孔脏污，可长期使用。

由于多方因素不同，大约50-70%的成年人有头屑，一般20岁前不同程度出现，大多数在50岁以后自动消失。冬
天较多，夏天较少、油性头皮的人有头屑的概率要比其他人群高得多。常见的去屑剂有以下几种：吡啶硫酮
锌ZINC PYRITHIONE(ZPT)欧盟已禁用，列为致*/变异/生殖毒性1B级别。我国暂时还未禁用。吡罗克酮乙醇
胺盐Piroctone Olamine（OCT），商品名Octopirox。OCT是目前主流去屑洗发水添加的去屑成分，对皮肤和
眼睛刺激性低，洗发水中比较高添加比例1%，但实际去屑效果一般。水杨酸水杨酸只有在酸性环境中有活性，
在PH4以上活性会**降低。孕妇儿童敏感肌人群慎用。二硫化硒去屑效果比较明显，针对脂溢性皮炎也有帮助，
使用减少头皮发痒，但毒性较大，我国规定比较大添加量为1%。过量使用硫化硒洗发水会导致严重的皮肤刺激，
绝不能长时间留在头皮上，使用后要彻底清洗头发，避免接触眼睛以及生殖器。头皮有伤口不能使用。烫染之
前两天内勿用。不能经常使用，一周1-2次。孕妇婴儿敏感肌慎用。E-saki 洗发水保湿效果好，令头皮清爽舒服，
更好地呵护头发健康。静安区E-saki洗发水什么价格

E-saki 洗发水保湿高效，洗后头皮清新舒爽、头发柔顺不干涩。油性头皮洗发水承诺守信

表面活性剂在日常生活中常作为清洁剂使用，我们有可能在洗护产品中遇到这三类表面活性剂：阴离子表
面活性剂成员：①皂基类表活：月桂酸、硬脂酸、油酸、棕榈酸等高级脂肪酸盐；②硫酸化物和磺酸化物：十
二烷基硫酸钠（月桂醇硫酸钠，SLS）、十六烷基硫酸钠（鲸蜡醇硫酸钠）、十八烷基硫酸钠（硬脂醇硫酸钠）
等；③氨基酸类表面活性剂。传统阴离子表面活性剂的特点（不包括氨基酸表活）：①去污能力强，能去除油
和皮脂；②刺激性比较大；③有很好的乳化、发泡的作用；④通常用在粘稠的洗发水、洗面奶中。市面上大多
洗护产品都复配有多种表面活性剂。使用氨基酸表面活性剂作为主要表活的，这就是氨基酸洗发水。油性头皮
洗发水承诺守信

美也（上海）咨询管理有限公司办公设施齐全，办公环境优越，为员工打造良好的办公环境。致力于创造
高品质的产品与服务，以诚信、敬业、进取为宗旨，以建伊莎琪,E-SAKI产品为目标，努力打造成为同行业中具
有影响力的企业。公司以用心服务为重点价值，希望通过我们的专业水平和不懈努力，将一般项目:咨询策划服
务；信息咨询服务(不含许可类信息咨询服务）:企业管理；品牌管理；化妆品零售；化妆品批发；日用百货销
售；个人卫生用品销售:礼仪服务。(除依法须经批准的项目外，凭营业执照依法自主开展经含活动)等业务进行
到底。自公司成立以来，一直秉承“以质量求生存，以信誉求发展”的经营理念，始终坚持以客户的需求和满
意为重点，为客户提供良好的蓝色之光洁净露，头部润弹胶原凝霜，水漾护发乳，洁颜卸妆水，从而使公司不
断发展壮大。


